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Die AG der LandFrauenverbände 

bildet Multiplikatorinnen regelmäßig weiter 
 
Die Kursleiterinnen sind ein Aushängeschild 
für die LandFrauenarbeit vor Ort. Für ihre 
Arbeit benötigen sie neben dem fachlichen 
Wissen auch Schlüsselqualifikationen. Nur 
mit professionellem Auftreten und anspre-
chender Rhetorik können die Kursleiterin-
nen ihre Beiträge auf hohem Niveau anbie-
ten.  
Mit Katja Kerschgens trainierten die Teil-

nehmerinnen intensiv das eigene Auftreten und die rhetorische Wirkung aufs 
Publikum. Die Kraft der Stimme wurde in Theorie und Praxis erarbeitet. In 
Rollenspielen wurden Teilnehmende eines eigenen Kurses begrüßt und das 
aktuelle Thema vorgestellt. Die Referentin gab fachliche Rückmeldungen und 
Tipps zur Verbesserung. "Wie stoppe ich Vielredner?" und "Wie halte ich Ne-
bengespräche im Rahmen?" - auch diese Fragen wurden diskutiert und Lösun-
gen aufgezeigt. Der kollegiale Austausch und die zahlreichen praktischen 
Übungen vermittelten das Rüstzeug zum erfolgreichen Auftritt als Kursleiterin. 
Die LandFrauenverbände vor Ort buchen die Kursleiterinnen für die Fachge-
biete 'gesunde Ernährung für Erwachsene, Kinder und Jugendliche' sowie für 
'Stressabbau und Entspannung'.  
 
 
 

Noch mehr Informationen:  
 

 www.Land-Frauenverband-rh.de  
LandFrauenverband Rhein-Hunsrück 

 www.landfrauen-rheinland-nassau.de 
LandFrauenverband Rheinland-Nassau 

 www.landfrau-rlp.de  
Arbeitsgemeinschaft der LandFrauenverbände in Rheinland-Pfalz 

 www.LandFrauen.info.de  
Deutscher LandFrauenverband 

http://www.land-frauenverband-rh.de/
http://www.landfrauen-rheinland-nassau.de/
http://www.landfrau-rlp.de/
http://www.landfrauen.info/

